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Phong Quan ly nghién ctru khoa hoc

Sé 1. Tén Thét Tung, Béng Pa, HN

THE LE GUI BAI PANG TAP CHi NGHIEN Cl’U Y HOC

Tap chi Nghién ctru Y hoc xuét ban 6 s6 / nam, méi s khoang 70 trang, déng
tai cac cong trinh nghién ctu, cac bai tng quan vé y sinh hoc va xa hdi hoc,
nhitng théng tin Y - Dwoc hoc trong nwéc va qudc té, thong tin vé nghién ctru
va dao tao cla trwong dai hoc Y Ha Noi.

I. M6t s6 yéu cau vé bai ding két qua cong trinh nghién ciru khoa hoc

1. Bai glri d&ng két qua cong trinh nghién ctru khoa hoc phai chua dwoc déng
& bét ky tap chi Quéc gia nao.

2. Cac thuat ngl thdng nhét theo tir dién Bach khoa Viét Nam.

3. Bai givi dang phai dwoc ché ban bang tiéng Viét, font Time New Roman 14 (hé
font Unicode), khoang cach dong 1,5 (line spacing), mdi bai khdng qua 7 trang khd
A4, ké ca bang, hinh minh hoa va tai liéu tham khao. M&i bang t6i da 10 dong va 6
cot. Téng s& bang va hinh khéng qua 4. Anh duoc quét dwa vao ding chd minh
hoa va glii kém theo anh gbc. Danh tir tiéng Viét néu dwoc dich tir tiéng nuédc
ngoai phai dugc viét kém theo tir nguyén gbc. Cac chir viét tat phai cé chi thich
céc tlr gbc clia cac chir viét tht.

(Bai gt kém theo dia mém hodc gui Email theo dia chi: tencyh@hmu.edu.vn)

4. Trinh ty va cach trinh bay cac muc trong bai:

a. Dau dé&: Can ngén gon, font chi* Time New Roman 14, dam, viét in.

b. Ho va tén tac gid, noi lam viéc, khong ghi chirc danh, hoc vi

c. Tém tat tiéng Viét: néu ré cac phan dat van dé&, muc tiéu; déi twong va
phwong phap nghién ciru; két qua nghién ctu, ban luan va két luan duoc trinh
bay thanh mét paragraph khéng qua 200 t.

- Ttr va cum tir khoa: khéng qua 6 tr / cum tr.

d. N&i dung: cac phan duoc danh sb La Ma tir | dén V.

|. Dat van dé: bao gdm ca muc tiéu nghién ctru.

II. Bbi twong va phwong phap nghién clru.

I1I. Két qua nghién ctru.

IV. Ban luan

V. Két luan

e. Tai liéu tham khao: khéng qua 10 tai liéu tham khao, can néu da: tén tac
gia, ndm xuét ban, t&n bai bao, tap chi/ bao, quyén (tap), sb, trang.

f. Tém tat tiéng Anh hodc tiéng Phap: dwoc dich tir phan tom tat tiéng Viét, ké
ca tir khoa va dau dé.

5. Bai khéng dwgc dang, khong tra lai ban thao.

6. M6i tac gid dirng tén dau cla bai bao chi dwoc dang téi da mot bai trong
mot s6.

7. L& phi dang bai: 400.000 d / bai.

II. B6i vé&i bai tdng quan, thong tin, bai dich

- Bai tbng quan can c6 day dd cac tai liéu tham khao va ngudn sé ligu da dwoc
trich dan trong bai. Tac gia bai tbng quan duwoc ghi rd chirc danh, hoc vi, chuyén
nganh, co quan hodc hoi chuyén khoa & phan cubi trang dau tién cla bai. Bai
tdng quan ciing dwoc ché ban va in trén gidy A4 va khong qua 7 trang ké& ca biéu
bang, tai liéu tham khao.

- Céc thong tin, bai dich can ghi rd xuét x& cGa ngudn tai liéu va cac théng tin
bai dich. Déi v&i bai dich can chup toan vén bai bao tiéng nwéc ngoai giri kém
theo bai dich.

Tac gia chiu trach nhiém trwéc Ban bién tap, cong luan va nhivng quy
dinh lién quan dén Luat bao chi va Quyén tac gia.

Gidy phép xuét ban sb: 211/GP-BVHTT do Bd Van hoa Théng tin cp ngay 07/05/2001.
In tai Cong ty Co phan Béng Tac - Dién thoai: 5763849 — Fax: 5763188
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NGHIEN CUU PAC DIEM CUA NAM THANH NIEN 16 - 29 TUOI
CO SUDUNG HEROIN TAI HA NOI

Bui Thi Minh Hao, Hoang Quang Vinh, Nguyén Quy Phong,
Nguyén Minh Son, L& Minh Giang, Vi Minh Tuan

Muc tiéu: so sanh dic diém st dung ma tdy cla céc déi tugng cé thoi gian st dung heroin khac nhau va mé

ta van dé st khde, tiép can dich vu y t€ ciia nam thanh nién sit dung ma tdy. Phuong phéap nghién cdu: nghién

ctu ngang st dung két hgp phuong phap nghién cdu nhan hoc va dich t& hoc mé ta. Péi tugng nghién ciu:
1115 nam thanh nién s dung heroin tai Ha Noi nim 2005 dugc chia thanh 4 nhém véi s6 lugng tiong duong
nhung khac vé thoi gian st dung heroin. Két qua va két ludn: nhém st dung heroin 0 - 2 nim (Q1) st dung
muén hon nhung chich nhiéu hon, chuyén sang chich sém hon cing nhu sém thd nghiém si dung nhiéu ma tuy

hon. Ty Ié Q1 nhiém HIV cao cho thdy nhu cdu can thiép sém gilp déi tugng cé kién thic phong HIV. Nhu cau

cham séc stic khoé tam than cta ngudi st dung ma tdy tang theo thoi gian st dung ma tuy.

Tir khéa: Nam thanh nién; St dung ma tiy

I. DAT VAN PE

Theo s6 liéu théng ké cta Bo Y t€ Viét Nam,
tinh dén 30/4/2007, nu6c ta da c6 124.223 ngudi
nhiém HIV, 23,611 ngudi chuyén sang AIDS va
13.649 ngudi t& vong do AIDS. Hién 100% thanh
pho, huyén, thi xa trén cd nudc déu phat hién
ngudi ¢c6 HIV. Ty [é nam cao hon nt, tap trung &
tudi 20 — 29 (55%). Hinh théi lay nhiém chd yéu
qua tiém chich ma tuy. Trén 90% trong tong so
nhiém HIV dugc phét hién c6 lien quan dén ma
tuy, s& con lai phat sinh t gai mai dam, quan hé
tinh duc va me truyén sang con[3].

Nam 2004, Trung tam nghién cGu va dao tao
cén bo phong chéng HIV/AIDS trudng Pai hoc Y
Ha Noi da trién khai nghién ctu & nam thanh
nién st dung ma tuy tai Ha Noi véi su hgp tac, hd
trg cia Vién Nghién ctu qudc t& vé Thanh thi€u
nién nguy cd cao (NDRI) thuoc Vién stic khoé
qudc gia Hoa Ky (NIH). Nghién ctu nham cac
muc tiéu:

1. So sinh dic diém si dung ma tuy cia déi

tuong c6 thoi gian st dung khac nhau.

2. Mé ta van dé siic khoé va tiép can dich vu

y té cia nam thanh nién sir dung ma tuy.

1. POl TUGNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUu

1. Thiét k& nghién ciu: nghién cdu dich té& hoc
cdt ngang ké&t hgp véi nghién cdu nhan hoc chia
hai giai doan:

- Giai doan ti€p can cong dong si dung
phudng phap nghién ctu nhan hoc.

- Giai doan diéu tra cit ngang st dung phuong
phap nghién ctu dich té hoc.

2. Thoi gian nghién ciu: thang 9 nam 2004
dén thang 9 ndm 2005.

3. Pia diém nghién ctu: 9 quan ndi thanh Ha Noi.

4. P6i tugng nghién ctu: nam 16 - 29 tudi,
dang s6ng va lam viéc tai Ha Noi, c6 st dung
heroin 30 ngay tinh tai thai diém nghién cdu.

5. C& mau: ¢ mau nghién ciu theo cong thic

tinh ty lé hién m3c cho nghién cGu mo t4 nhu sau:

Trong do:
n: C6 mau nghién cuu t6i thiéu phai co.
Z: 1,96 véi do tin cdy = 95%.

p: Ty 1é nam thanh nién st dung ma tuy co
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hanh vi nguy co lay nhiém HIV trong sé thanh
thi€u nién dugc udc tinh tai thoi di€m nghién
ctu la 50%.

p=(1-qg),q=(1-05),q=0,5.

Z(1 - a/2): hé s6 gi6i han tin cay, (a = 0,05 vdi do
tin cy 95%), Ging vdi gia tri cia Z(1 - a/2) = 1,96.

d: xdc suat sai léch cia miu nghién cdu
(d=0,03).

Thay vao céng thuc (1) d€ tinh todn => Ta c6
n = 1067 nguoi.

C6 mu thuc té la n = 1.115 nguoi.

1. KET QUA

heroin tf trugc tudi 16 (11 — 15) khi ma sy phat

trién (thé chat, tinh than) chua hoan thién.

Mau nghién ciu da dang vé thdi gian SD
heroin (0 - 16 nam) cda DT. Vi vay, mau nghién
clu dugc chia thanh 4 nhém theo thi tu thoi gian
SD heroin (Q1: 0 - 2 nam, Q2: 3 - 4 nam, Q3: 5 -
7 nam, Q4: 8 — 16) vdi ty lé cong don mdi nhém
tuong duong 25% dé so sanh, tim su khac biét vé
dac diém s dung ma tuy (SDMT) va céac van dé

stic khoe cta 4 nhom.

Bang 1. Phan nhém déi tugng nghién ciu

Thai gian sif dung N (%) Phan nhom

) ) 0 - 2 nam 316 (28,3) Qi
1. Pac diém nhém doi tugng nghién ciu
\ 3 -4 nam 247 (22,2) Q2
Cac doi tugng (DT) bat dau st dung (SD)
, } R 7. 5 -7 nam 333 (29,9) Q3
heroine t&r 11 dén 27 tudi, phan I6n & nhém tuodi
15 - 21 (74,9%). Ca biét, gin 20% BT bt dau SD §-16nam 219 (196 Q4
2. Pac diém si dung cac loai ma tuy
Béng 2. Pac diém st dung ma tiy khac
Pic diém st dung ma tiy Q1 (n=316) Q2(n=247) Q3 (n=333) Q4 (n=219)
Thudc phién 24.1 28,7 45,6 62,1
Tyledatg st iy 39,2 35,2 39,3 36,5
dung
Héng phién 19,0 29,6 40,2 41,1
Thudc phién 4.1 2,0 1,8 2,7
Ty lestdung 300y 12,7 6,5 6,3 7,3
ngay qua
Héng phién 3,5 5,3 4,8 4,6
Thu6c phién 19,3 20,0 19,0 18,0
Tudi lan dausstt iy 18,6 19,9 20,6 21,6
dung
Hong phién 20,6 20,1 20,2 20,7

* Ngoai cdc ma tiy dugc néu & bang trén, doi tugng con sit dung cac ma tdy khac, nhu: thudc ldc,

ketamine, cocaine, dorlagan, seduxen.

Nhan xét: BT da tiing cing nhu' hién dang st dung nhiéu ma tdy khac bén canh heroin, di€n hinh la

Q1. Tudi SD heroin gidm dan t& Q1 dén Q4, nhém mdi SD heroin dén véi heroin muén hon. Q1 s

dung tai ma sém nhét, trudc cd heroin. Q4 SD heroin sém nhat va SD tai ma mudn nhat, Q4 chon

heroin la MT dau tién, truéc ca thuéc phién den.
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3. Pac diém si dung/ tiém chich heroin

Bang 3. Pic diém sir dung, tiém chich heroin

St dung/ tiém chich heroin Q1 (316) Q2 (247) Q3 (333) Q4 (219)
Ty I hat trong 1an dau tien 94,3 92,3 95,5 97,3
Ty | chich trong lan dau tién 5,7 7,7 4,5 2,7
Ty |é da tung chich heroin 54,4 75,3 88,0 92,7
Tudi hat heroin lan dau 19,9 19,2 17,9 16,3
Tudi chich heroin lan dau 21,5 20,9 20,6 20,6
Ty 1é hat heroin 30 ngay qua 64,9 40,5 26,7 26,0
Ty 1é chich heroin 30 ngay qua 50,3 68,0 84,4 87,7

Nhan xét: déi tugng bat dau SD heroin trong thoi gian gan day (Q1, Q2) chich cao hon. Thoi gian
chuyén tr hit sang chich cda Q1 ngdn hon nhiéu so véi nhém khéc, BT bdt diu SD heroin cang sém
thi thoi gian chuyén tr hit sang chich cang dai. BT méi SDMT, dic biét Q1 van duy tri hit heroin, bén
canh dé BT ciing da chich heroin, nghia la nhiéu DT viia hat viia chich heroin 30 ngay qua.

4. Stic khoé (SK) va ti€p can dich vu y t&€ (DVYT)

Bang 4. Stic khée va tiép can dich vu y t&

Cac van dé siic khée Q1 (316) Q2 (247) Q3 (333) Q4 (219)
Dung lai BKT 5,7 8,3 4,3 1,6
:'h%‘;}/j codotiém g o i khac BKT 6,9 8,9 5,0 5,7
Chung BKT 5,1 7,7 5,7 5,0
C6 y dinh ty t 19,6 26,7 28,8 33,8
Stic khée va tiép ba tung ty td 5,4 8,9 10,5 8,2
candichvuyt€  xét nghiem HIV 33,5 40,5 51,7 58,4
HIV(+) 8,6 8,1 8,1 4,8

Nhan xét: ty l1é chung BKT 30 ngay qua thap nhat (5%) 6 Q3 va cao nhat (7,7%) 6 Q2. Ty 1é BT c6 y
dinh/da ting tu t cao va ting theo thoi gian SDMT. Q1 XNHIV thap nhat nhung ty 1é HIV(+) cao nhat;
Q4 XNHIV cao nhét.

Seduxen cao nhat. Thudc phién, seduxen dugc coi
la phd bién cda déi tugng SDMT lau nam, BT méi

IV. BAN LUAN
1. Dac diém st dung ma tuy

DT st dung nhidu MT (truc day va 30 ngay), SDMT thudng tim dén tai ma, thudc lac, hong

nhém méi SDMT (Q1, Q2, Q3) SD nhiéu MT hon
trong cung mot thdi gian so véi Q4, thai gian dé
Q1, Q2, Q3 tha hét cac loai ma tuy [a 3 - 4 nam,
trong khi dé Q4 [a 6 nam.

Ty 1& Q4 SD thudc phién, hong phién va

phién [2]. Nhung, ty 16 Q1 SD thudc phién den va
Seduxen, tham chi 30 ngay qua, khéng nhé cho
thdy Q1 khong chi thi nghiém cac MT méi ma
con thd cac MT da tling cd, cho du la khéng con
phé bién.
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Ty Ié BT st dung tai ma, hdng phién cao nhat,
bén canh heroin. Cac loai nay c6 tic dung khéc
nhau lén co thé. Trén 1am sang, heroin lam gidm
hoat dong co tim, nhung héng phién lai kich
thich, gay tang hoat dong co tim [5]. Trong nghién
cGu, rdt nhiéu DT tron heroin v6i hong phién dé
hat/ chich, khi doé hai loai nay sé tac dong trai
ngugc lén co tim va c6 thé gay réi loan nhip tim.

Ty lé SD tai ma thoi gian gan day cao, cao
nhat 6 Q1, hon niia Q1 (40%) tim dén tai ma
truéc heroin. Nam 2005, tai ma van chua co tén
trong danh sach chat gay nghién tai Viét Nam [5].
Cac DT ngang nhién tu tdp ¢ quin nudc ngay gan
ddn cong an dé hat tai ma [4]. Ngoai thong tin do
DT cung cap la tai ma c¢6 ngudn gbc nudc ngoai,
gdy do giac khi SD, chdng t6i khong tim thém
dugc tai lieu tiéng Viet néi vé ngudn gdc, xuat xd,
tdc dung cing nhu mdi lién quan gitfa tai ma va
heroin. Chang ti nhan thdy ngay cang nhiéu doi
tugng SD heroin da tiing SD tai ma trudc dé, cling
nhu cac BT dang SD heroin khi khong du tién
hodc mudn ngling heroin da quay sang ding tai
ma nhu mot thd thay cho heroin ma khong biét vé
tic dung cda n6. Ching t6i thdy can c6 thém
nghién ciu vé tac hai clda tai ma dé cung cap
thong tin cho TTN c6 SDMT ciing nhu cdc nhom
TTN c6 nguy co cao.

Q1 bt dau SD heroin mudn hon nhung lai bt
dau bing cach chich nhiéu hon. Diéu nay trai véi
nhan dinh ring Q4 la BT chuyén ti SD thudc
phién den sang heroin, vi vay ho sé chich heroin
trong 1an dau tién nhiéu hon [7]. Thoi gian chuyén
tir hat sang chich cda Q1 ngdn hon nhiéu so vdi
cdc nhom khac. Thai gian chuyén tU hat sang
chich heroin trung binh cda Q1 la 0,8 ndm, cao
dan Q2 13 1,8 nam, Q3 13 3 nim va Q4 |3 4,4
nam. Cau hdi dat ra la tai sao thong tin tuyén
truyén, gido duc vé tac hai cda SD/ tiém chich MT
ngay cang nhiéu nhung khodng thoi gian chuyén

t hat sang chich cda DT lai ngdy mot ngan, vay
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c6 phai 1a truyén thong chua hiéu qua hay con
nguyén nhan nao khac? Néi chuyén v6i DTSDMT,
chdng i biét them nguyén nhan cac doi tugng
chuyén sang chich heroin: thd nhat la do su
nghiém khic clia cong an, cda chinh quyén véi
nhiing ngudi SDMT, ho sé& bi bat di cai nghién, ...
Tha hai, nhan thic cla ngudi dan vé tac hai cla
MT ngay cang tang ty |& thuan véi thai do ky thi,
xa lanh va ghét bé ngusi SDMT, khong chap nhan
ngudi SDMT tai cong dong, vi vay ngudi SDMT
phdi che gidu hanh vi, phdi lén lat va chuyén
cach dung khac thuan tién, dg t6n thoi gian dé la
tiem chich. Ly do quan trong nia thdac day
DTSDMT chuyén sang chich sém hon dé la su
tang gid heroin: nam 1995 la 10.000d - 15.000d/
tép heroin; ndm 2005 phd bién 50.000d/ tép; ndm
2007 phd bién 100.000d/ tép [4]. Trong khi liéu st
dung va gia heroin ngay mot ting, nhung tién thi
khong phai lic nao cling c6, khong phdi lic nao
cting di dé mua heroin dung riéng, thi ho phai
chung tién, khi khong c6 tién mua BKT riéng cho
minh thi ho phai ding chung BKT, dé chinh la nguy
co nhiém HIV va cac bénh lay qua dudng mau.

Doi tugng méi SDMT, dic biét Q1 van duy tri
hinh thiic hat heroin du khong hat hoan toan, tdc
la nhiéu DT st dung heroin theo céch hit va chich
30 ngay qua. Vay y tudng can thiép c6 thé dat ra
la khuy&n khich va hd trg cac DT chi hat heroin
thi duy tri viec hat heroin cang lau cang t6t, véi
nhing DT viia hdt va chich thi ¢& gdng bd khong
ti€p tuc chich ma quay lai hdt thudng xuyén, cac
DT méi bat dau chich thi quay vé hat, chd khong
chi don thuan 1a cung cdp BKT sach dé dém bdo

tiém chich an toan.
2. Cac van dé stic khoé va tiép can dich vu y t&
Gan 25% DTSDMT gdp cac van dé vé SK tam
than goi y nhu cau cung cap cac dich vu cham séc
stic khoé tinh thin cho PTSDMT.

Ty lé Q1 XNHIV thap nhat nhung ty lé nhiém
HIV cao nhat. Vi vay, can thiép phdi tap trung vao
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DT méi st dung/ tiém chich trong 2 nam dau, dé
cung cap kién thic, ky ning phong bénh lay qua
dudng méu trudc khi ho bat dau tiém chich dé
DTSDMT kéo dai thai gian hat, khong chuyén
sang chich. Ngoai ra, cAn c6 can thiép khuyén
khich BT méi SD/ tiém chich ma tuy tu van va
XNHIV. Céc nghién cdu chi ra rang biét ro tinh
trang nhiém HIV cing lam gidm hanh vi nguy co
[6], nhung dén nam 2005, (15 nam trién khai cac
hoat dong phong chong HIV/AIDS sau ca nhiém
HIV dau tién), chi 45,4% dbi tugng da tting XNHIV.
K&t qud nay cho thay cac dich vu tu van va XNHIV
can cho ngudi SDMT thdy lgi ich cia XN va biét két
qud XNHIV, cling nhu trién khai dich vu tu van
XNHIV than thién véi ngudi SDMT dé dong vién ho
ty nguyén xét nghiém, tham chi dé ho coi XNHIV
nhu mot chi s& kiém tra SK dinh ky.

V. KET LUAN

1. Pac diém SDMT clia DT c6 thdi gian sG

dung heroin khac nhau

Q1 SD mudn hon nhung thoi gian chuyén tu

hat sang chich ngdn hon cdc nhém khéc.

DT tht nghiém nhiéu ma tuy khac ngoai
heroin, dic biét 1a nhém Q1, ho st dung két hgp
cac MT.

2. Siic khée va ti€p can dich vu y t& ctia NTN
st dung ma tay

Ty 1& XNHIV thap, ty 1& Q1 nhiém HIV cao
nhat.

SDMT cang lau, ddi tugng sé gip cic van dé
SK, dac biét stic khoé tam than.

KHUYEN NGHI

Tao moi trudng hd trg thuan Igi d€ DTSDMT an

toan, tap trung vao BT méi st dung heroin.

Tuyén truyén, giip DT hiéu tic hai cla tiing

MT ciing nhu tac hai khi st dung phdi hgp.

Quan tam dén dé stic khoé tam than cua
DTSDMT.

Dich vu tu van xét nghiém ty nguyén ddy
manh ti€p can DTSDMT.
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Summary
RESEARCH ON YOUNG MALE HEROIN USERS AT THE AGE OF 16 — 29 IN HANOI

Objectives: to compare the differences in drug using behavior and describe health issues of young male
drug users. Method: a cross sectional survey was carried out using the combination of medical
anthropology and epidemiology methods. 1.115 young male drug users in Ha Noi during September 2004
to September 2005 were divided into 4 groups of the equivalence number, but with different drug using
history. Result and conclusion: newly drug users (within 2 years) started using drug later than the older
ones, more of them started using by injecting; they transfer from smoking/sniffing to injecting as well as try
and use more other drugs together in shorter time than others. The proportion of HIV (+) infection in this
group was higher which states the necessity of intervention to help them enhance knowledge to prevent
HIV infection for themselves. Mental health care is also needed for drug users, the demand for mental

health care increases with the time of drug using.

Keywords: Young male; Heroin user

NGHIEN CUU SU CHAP NHAN CUA NGUGI DAN VO
VIEC DAY/ HOC TAI THUC PIA CUA SINH VIEN Y KHOA

Nguyén Minh Son, Nguyén Vian Hién, D6 Thanh Hoa
Truong Dai hoc Y Ha Noi

Pao tao béc si da khoa theo dinh hudng céng dong véi muc tiéu trang bi cho sinh vién truéc khi ra trudong
nhiing kién thic va ky ndng vé y hoc phuc vu cho céng déng tai cac tuyén tir Trung uong dén dia phuong rat
pht hgp véi béi canh xa héi, kinh t€ Viét Nam. Muc tiéu: danh gi4 su chip nhan cia ngudi dan & hai huyén
Kim Bang (Ha Nam) va Péng Hy (Thai Nguyén) véi viéc day/hoc tai thuc dja cta sinh vién y khoa. Déi tugng
va phuong phap nghién ciu: Nghién ciu mé t& cit ngang vao thing 4/2006, chon ngdu nhién 300 h¢ gia
dinh phdng van theo bé cau hdi va 120 ngudi cung cap théng tin chinh dé thdo luan nhém trong tam. Két
qua: 81% ho gia dinh tu nguyén tham gia t6 chiic hoc tap cho sinh vién. Hon 97% céc hé gia dinh quan tam,
ling nghe nhiing théng tin vé chidm sdc siic khoé va vé sinh méi trudng ma sinh vién cung cap. Khi sinh vién
dén hoc tap tai dia phuong, ngudi dan dugc ndng cao hiéu biét vé cham séc tré, vé sinh c4 nhan dé€ phong
mét s6 bénh. Két ludn: tiép can véi van dé siic khde thuc su tai cong déng sé giup sinh vién y nang cao ky
nang lam viéc véi ngudi dan.

Tir khéa: Day/ hoc tai thuc dia
Mot trong nhiing nhiém vu chién lugc clia tdm

I. DAT VAN PE

Theo nghién cdu cla Truong Pai hoc Y Dugc
Thanh phd H6 Chi Minh: Pa s§ cac bac si ndm

truong Dai hoc y cd nudc hién nay la dao tao cac

bac si da khoa theo dinh huéng cong dong véi

rat viing vé ly thuyét, ndm dugc céc phuong phap
diéu tri méi, tan tuy v6i cong viéc nhung thiéu ky
nang lam viéc véi cong déng/ khd ndng hoat dong
phdi hop véi cac ban nganh trong cong tac y t€
con han ché& [1].
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muc tiéu trang bi cho sinh vién trudc khi ra trudng
nhiing kién thic va ky nang vé y hoc phuc vu cho
cong dong tai cac tuyén ti Trung uong dén dia
phuang. Do vay kién thic, thai do va hanh vi cda
ngudi thdy thudc phdi phu hgp véi nhing diéu
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